5.1.2.e

Van: 5.12.e @ggnet.nl>
Verzonden: woensdag 21 september 2016 10:18

Aan: 512e

Onderwerp: RE: bewegen

Opvolgingsvlag: Opvolgen

Vlagstatus: Met vlag

Hallo ,

Dank je voor de terugkoppeling.

Veel mensen zijn blij met de normale omgeving, maar voor een enkeling is het sporten bij Kersschoten moeilijk.
Moeilijk door alle prikkels uit de omgeving en personen in die omgeving.

Het kleine groepje op de woensdag 13.30-14.30 uur is een redelijke oplossing. Hopelijk kunnen jullie het daarmee
ondervangen.

Ik heb begrepen dat jij volgende week een gesprek hebt met 5.1.2.e | en zijn psychiater. Van heb ik een
mail gekregen dat het helemaal niet goed met hem gaat na afgelopen maandag.

Ik hoop echt voor dat jullie volgende week een passende oplossing voor hem vinden.

Groetjes,

Van: 5.1.2e @apeldoorn.nl]

Verzonden: dinsdag 20 september 2016 18:49

Aan: 5.12e @ggnet.nl>

Onderwerp: Re: bewegen

Hoi

Bedankt voor het inventariseren, het is hetzelfde als gisteren inderdaad.

Afgesproken dat we op de woensdag er een half uur bijdoen, mensen kunnen vanaf half drie al beginnen
want 9:1.2.€ is aanwezig. Daarvoor gaat hij groepje van maximaal 6 personen doen die minder prikkels

kunnen verdragen. Tijd is van 13.30 tot 14.30 uur

Verder waren er veel mensen die blij waren met normale omgeving. Ik maak nog een verslag die krijg jij
ook toegemaild.

Groetjes

Verzonden vanaf Samsung Mobile.

-------- Oorspronkelijk bericht --------
Van: 5.1.2.
Datum:20-09-2016 08:53 (GMT+01:00)
Aan: 51.2.e !

Onderwerp: RE: bewegen

Hallo |



Zoals beloofd de bevindingen/opmerkingen van de cliénten van afgelopen woensdag. Waarschijnlijk heb je dit
gisteren ook gehoord bij de gesprekken.

1. Fitnestijden mogen wel langer. Eén uur is weinig.

2. Graagdrie keer in de week. Voorkeur op de vrijdag.

3. Woensdag fitness is geen fijne tijd. Sommigen vinden de maandag ook geen fijne tijd.

Mocht ik nog meer bevindingen/opmerkingen horen in de aankomede twee keer dat ik aanwezig ben op de
woensdag dan laat ik dat weten middels de mail.

Je bent gisteren geweest?? En hoe was het?? kan mij vandaag niet bijkletsen, die zie ik morgen weer.
Groetjes,

Van: 5.12e @apeldoorn.nl]

Verzonden: vrijdag 16 september 2016 9:36

Aan: 51.2e @ggnet.nl>

Onderwerp: RE: bewegen
Hoi

Heel fijn, dankjewel, ik wacht het af.

Groeten

Van: 5.1.2.e @ggnet.nl]
Verzonden: woensdag 14 september 2016 12:36

Aan: 5.1.2e @apeldoorn.nl>

Onderwerp: RE: bewegen
Hallo L

Vandaag zal ik eens gaan polsen bij iedereen wat hun bevindingen zijn.
Dinsdag ben ik weer op het werk en zal ze dan je dan mailen.

Groetjes,

Van: 5.1.2.e @apeldoorn.nl]
Verzonden: dinsdag 13 september 2016 16:30

Aan: 5.12.e @ggnet.nl>

Onderwerp: RE: bewegen
Hoi

Helaas gaat mij het morgen niet lukken ivm privé afspraak voor mijn dochter.
Ik kan niet anders dan de 28¢ helaas.

Wat we kunnen doen is dat jij de mensen vraagt naar hun bevindingen en dit voor mij op e mail zet,
zodat ik het kan meenemen naar de sportschool en dan een keer kom terugkoppelen of en wat we
ermee zouden kunnen doen. Zou dat een idee zijn? Zo niet dan kom ik een keer in oktober en sluit
dan aan om de verhalen te horen.

Ik hoor graag van je

Groeten



Van: 5.1.2.e @ggnet.nl]
Verzonden: maandag 12 september 2016 9:04

Aan: 5.1.2e @ggnet.nl>; 5.1.2e @apeldoorn.nl>
cC: 5.1.2.e @ggnet.nl>; 5.1.2e | Sport Kerschoten'
<512e >

Onderwerp: RE: bewegen
Hallo |

Jammer dat je de 21° niet kunt. Persoonlijk vind ik de 28°* niet handig, omdat dit de laatste keer zal zijn dat ik de
mensen zie en daar even goed aandacht aan wil geven en tijd nodig heb.
Zou jij aanstaande woensdag kunnen de 149??
heeft in de vorige mail al aangegeven dat de tijden 14.30-15.00 uur en na 16.00 uur beter passen.
Hoor graag of je aanstaande woensdag kunt!

Groeten,
5.1.2e , sport en bewegen.
Van: 51.2.e
Verzonden: vrijdag 9 september 2016 12:02
Aan: 5.1.2e @apeldoorn.nl>
CC: 51.2.e @ggnet.nl>; 512e @ggnet.nl>;
5.1.2.e | Sport Kerschoten' < 5.1.2.e >

Onderwerp: RE: bewegen

is er maandag weer en zij is op de woensdag in Kerschoten. Ze zal dus maandag laten weten of de 28¢ kan.
Tijden op woensdag zullen dan tussen 14.30-15u en na 16u zijn. 19¢ is prima.

Groetjes

Van: 5.12e @apeldoorn.nl]

Verzonden: vrijdag 9 september 2016 11:54

Aan: 5.12e @ggnet.nl>; 512.e @ggnet.nl>
cC: 5.1.2e @ggnet.nl>; " 5.1.2.e | Sport Kerschoten'

< 512e >

Onderwerp: RE: bewegen
Hoi 51.2.e

Wat mij betreft doen we de evaluatie dan de 19¢ tussen 10-10.30 uur en om half 12 met de mensen
van de fitness in kleine groepjes.

De woensdag kan ik helaas de 21¢ echt niet, dan wordt het de 28¢ tussen 14-14.30 uur en na 15.30
uur. Is dat akkoord?

5.1.2e kan jij op deze data’s ook aansluiten , dat zou fijn zijn ivm concrete punten?
Groeten
Van: 5.1.2e @ggnet.nl]
Verzonden: vrijdag 9 september 2016 8:37
Aan: 5.12e @apeldoorn.nl>; 51.2e Dggnet.nl>
cC: 5.1.2e @ggnet.nl>; " 5.1.2.e | Sport Kerschoten'
<51.2.e >

Onderwerp: RE: bewegen

Hallo ,



Ik heb je voicemail ook al ingesproken maar misschien zie je je mail eerder dus probeer het ook maar via deze weg.
Ik ben benieuwd wat nou het plan is voor de evaluaties. |k zie de groep maandag weer en wil graag weten wat ik ze
kan vertellen aangezien het de week erop al de 19° is...

Groetjes

Van: 5.1.2.e @apeldoorn.nl]

Verzonden: woensdag 7 september 2016 20:16

Aan: 5.1.2.e @ggnet.nl>; 512.e @ggnet.nl>
CC: 5.12e @ggnet.nl>; 51.2e | Sport Kerschoten'
<512e >

Onderwerp: RE: bewegen

Hoi 5.1.2.e

Zullen we de evaluatie aansluitend op het sporten doen, dus op maandag om 10 uur? Of liever na de
fitness om half 12?
Komen er op de woensdag andere mensen?

In kleine groepjes spreekt mij wel aan omdat sommige mensen een op een wel spannend vinden denk
ik.

Ik zou de maandag de 19® kunnen, maar dan zouden we ook starten met de nieuwe mensen. Kan dat
samen?

Hoor graag van jullie

Groeten

Van: 5.1.2.e @ggnet.nl]

Verzonden: vrijdag 2 september 2016 12:40

Aan: 5.1.2.e @ggnet.nl>; 512.e @apeldoorn.nl>
cc: 5.1.2.e Dggnet.nl>

Onderwerp: RE: bewegen

Mooi dat er een kleine groep gaat starten. En lijkt me ook zinvol om te evalueren en idd kortdag om het nog via een
formulier te doen.

5.1.2.e en ik hadden het ook nog gehad dat het in onze ogen mooi is om een evaluatie te doen bijv. 2 maanden nadat
wij weg zijn. Komt iedereen dan nog en waar lopen ze dan tegenaan?

Groetjes

Van: 51.2e

Verzonden: dinsdag 30 augustus 2016 14:22

Aan: 5.1.2e apeldoorn.nl>; 512e @ggnet.nl>
CC: 512e @ggnet.nl>

Onderwerp: RE: bewegen

Hallo ,

Fijn dat er voor een oplossing is gevonden. Of dit voor de oplossing is vraag ik mij af, maar zo geef je hem
in ieder geval nog een optie. ligt er helemaal uit qua sporten en via de groep hoor ik dat het slecht met hem
gaat.

Lijkt mij een goed idee om half september met de instroom te beginnen. Heb jij enig idee om hoeveel mensen het
gaat?



Qua evaluatie zou ik persoonlijk het face to face of doen of kleine groepjes, eventueel met één van ons er bij?? Ga
je de evaluatie via een brief doen dan ben ik bang dat sommigen het niet invullen of half invullen (omdat dingen op
papier zetten voor sommigen moeilijk is). En het is best wel kort dag!

Groeten,
5.1.2e
Van: 5.12e @apeldoorn.nl]
Verzonden: dinsdag 30 augustus 2016 11:56
Aan: 5.12e @ggnet.nl>; 5.1.2e @ggnet.nl>
CC: 51.2.e @ggnet.nl>

Onderwerp: bewegen

Hoi 512e

Ik heb gisteren overleg gehad met en we gaan een extra klein groepje opstarten voor mensen
die niet tegen al die prikkels ed kunnen, om te kijken of zij zo ook mee kunnen doen. Hierbij denk ik
aan en ga ik hiervoor ook uitnodigen. Mochten jullie nog mensen kennen die echt in een
prikkelarme omgeving willen fitnessen en niet deel kunnen nemen aan de grotere groep, dan hoor ik
dat graag. Ik heb 5.1.2e al gesproken en het voorstel gedaan.

Omdat het al bijna september is en ik graag de nieuwe instroom wil laten plaatsvinden als jullie er nog
zijn, zullen er per maandag 19 september nieuwe mensen gaan instromen. Als ik wacht tot oktober, is
er denk ik teveel verandering omdat jullie stoppen en er andere mensen worden toegevoegd aan de
bestaande groepen, vandaar dit idee. Wat vinden jullie hiervan?

Graag willen we met de huidige groep een evaluatie hebben voordat de nieuwe instroom start om te
kijken of er nog verbeterpunten zijn. Hebben jullie en idee hoe dat aan te pakken? Ik dacht zelf aan
een gesprek aangaan met iedereen een keer na het sporten, maar weet niet of dat te direct is? Of zou
het fijner zijn via een evaluatieformulier? Ik hoor graag jullie mening, aangezien jullie de mensen het
beste kennen.

groeten

51.2e
Projectmedewerker Maatschappelijke Participatie
Gemeente Apeldoorn
5.1.2e @apeldoorn.nl
telnr 06 4162
Kamer Zuid 2.30

Bezoek ook eens;
talent.apeldoorn.nl

www. ontmoetelkaarinapeldoorn.nl
dagbesteding@apeldoorn.nl
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